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VIVOSMART® 5

PRODUKTBESCHREIBUNG

Übernehme mit der vívosmart® 5 die Verantwortung für deine Gesundheit. Der einfach zu bedienende, komfortable Fitness-Tracker1

verfügt über zahlreiche Funktionen, mit denen du deine Aktivitäten am Tag und deinen Schlaf in der Nacht2 analysieren und verbessern

kannst. Herzfrequenzmessung am Handgelenk, Stresslevelmessung, Body Battery™ und mehr helfen dir, deine Gesundheit im Blick zu

behalten, während du dank Benachrichtigungen von deinem Smartphone immer auf dem Laufenden bleibst. Und für deine sportlichen

Aktivitäten stehen dir integrierte Sport-Apps für Gehen, Laufen, Yoga, Cardio und mehr zur Verfügung. Über die Verbindung mit deinem

Smartphone sendet die Unfallerkennung (bei ausgewählten Outdoor-Aktivitäten) und Notfall-Assistenz3 außerdem eine Nachricht mit

deinem aktuellen Standort an hinterlegte Kontakte. So kannst du beruhigt deinen Aktivitäten nachgehen. Mit bis zu 7 Tagen Akkulaufzeit

begleitet dich die vívosmart® 5 durch deinen Tag – egal was dein Terminkalender für dich bereithält.

PRODUKTABBILDUNG
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VIVOSMART® 5

HIGHLIGHTS

▪ Smarter Fitness-Tracker mit OLED Touchdisplay

▪ Gesundheitsfunktionen wie Herzfrequenz, Body Battery™ und Stress 

▪ Erweiterte Schlafanalyse mit Sleep Score, Atmung und Pulse Ox4

▪ Fitnessfunktionen wie Schritte, Kalorien und Intensitätsminuten 

▪ Über 10 Sport-Apps wie Gehen, Laufen, Radfahren, HIIT und Yoga

▪ Notfall-Assistenz und Unfallerkennung bei ausgewählten Sportarten

▪ Smart Notifications und Connected GPS via Smartphone

▪ Akkulaufzeit bis zu 7 Tage und wasserdicht bis 5 ATM (entspricht 

einem Prüfdruck von 50 m Tiefe)

BENUTZERFREUNDLICH
Das Display ist heller und 66% größer als beim Vorgänger und lässt sich mit den größeren Textformat 

besonders gut ablesen, während das intuitive Menü per Touch und Taste besonders einfach bedienbar ist.

SLEEP SCORE
Erhalte eine Bewertung zu deiner Schlafqualität, sowie Tipps zur Verbesserung deines Schlafs über die 

Garmin Connect™ App.

SICHERHEITS- UND 

TRACKINGFUNKTIONEN

Mit der Notfallhilfe und automatischen Unfallbenachrichtigung beim Laufen, Gehen und Radfahren bist du 

für den Ernstfall gerüstet. Mit LiveTrack kannst du zudem deine Position in Echtzeit mit anderen teilen.

WECHSELARMBÄNDER
Wechselarmbänder im benutzerorientierten Design machen das tauschen von Armbändern schnell und 

unkompliziert.

GANZTÄGIGE 

GESUNDHEITSANALYSE

Verstehe deinen Körper besser mit Informationen wie Atmung, Pulse Ox4, Body Battery™, Stresslevel, 

Menstruationszyklus-Tracking, Wasserkonsum und Herzfrequenz2, inklusive Herzfrequenzalarme1.

FITNESS-TRACKING
Erreiche deine Fitnessziele mit Funktionen wie Fitnessalter, Schrittzähler, Kalorienverbrauch, 

Intensitätsminuten und mehr.

SPORT-APPS
Vorinstallierte Sport-Apps ermöglichen dir die Aufzeichnung von Aktivitäten wie Gehen, Laufen, Radfahren, 

Schwimmbadschwimmen, Cardio, Yoga und mehr.

CONNECTED GPS
Beim Aufzeichnen der Outdoor-Aktivitäten Gehen, Laufen und Radfahren wird das GPS des gekoppelten 

Smartphones genutzt, um mehr und genauere Werte zu erhalten.

SMART NOTIFICATIONS

Lass dir Anrufe, Nachrichten, News oder andere Benachrichtigung direkt auf deinem smarten Fitness-

Armband anzeigen. Mit kompatiblen Android Smartphones sind sogar Antworten mit vordefinierte 

Textnachrichten möglich.

AKKULAUFZEIT
Entwickelt, um mit dir und deinem Alltag mitzuhalten, hält der Akku bis zu 7 Tage – auch beim Schwimmen, 

Baden und Duschen.

FEATURE ÜBERSICHT
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VERGLEICHSTABELLE

SCREENSHOTS

vívosmart® 4 vívosmart® 5 vívomove® Sport

Gesundheitsfunktionen

Herzfrequenz am Handgelenk2 ● ● ●

Body Battery™ ● ● ●

Pulse Ox4 ● ● ●

Atem-Tracking ● ● ●

Wasserkonsum-Tracking ● ● ●

Frauengesundheit ● ● ●

Stresslevelmessung ● ● ●

Erweiterte Schlafanalyse2 ● ● ●

Sleep Score ●

Fitnessfunktionen

VO2max ● ●

Fitnessalter ● (in Garmin Connect) ● ●

Connected GPS ● ● ●

Stockwerke ●

Sport-Apps 11 15 14

Sicherheits- und Trackingfunktionen3

Automatische Unfallbenachrichtigung ● ●

Notfallassistenz ● ●

Connected Features3

Smart Notifications ● ● ●

Textantworten (nur mit Android™) ● ● ●

Kalendereinträge ● ●

Spezifikationen

Displaytyp OLED OLED OLED

Displayauflösung 48 x 128 pxl 88 x 154 pxl 72 x 154 pxl

Akkulaufzeit im Smartwatch-Modus bis zu 7 Tage bis zu 7 Tage bis zu 5 Tage

Startbildschirm Schlafanalyse Body Battery Schrittzähler Herzfrequenz Frauen-

gesundheit

Sport-Apps Smart 

Notifications
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PRODUKTPORTFOLIO

Artikelnummer Artikelbezeichnung EAN UVP

010-02645-10 VIVOSMART® 5 S/M Schwarz 0753759295103 149,99 €

Artikelnummer Artikelbezeichnung EAN UVP

010-02645-11 VIVOSMART® 5 S/M Weiss 0753759295110 149,99 €

Artikelnummer Artikelbezeichnung EAN UVP

010-02645-12 VIVOSMART® 5 S/M Mint 0753759295127 149,99 €

Artikelnummer Artikelbezeichnung EAN UVP

010-02645-14 VIVOSMART® 5 L Schwarz 0753759295448 149,99 €

GARMIN CONNECT APP

Unsere kostenlose weltweite Community, mit Millionen Nutzern, lässt sich problemlos mit deiner Uhr verbinden. Auf 

Garmin Connect™ gibt es Tools, um Trainings zu verfolgen, zu analysieren, weiterzugeben oder um sich gegenseitig 

anzuspornen. Lade dir die Garmin Connect™ Mobile App auf dein Smartphone, um Aktivitäten wie Lauftrainings, 

Spaziergänge, Schwimmtrainings oder Wanderungen drahtlos von deinem Garmin Gerät hochzuladen.
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1 Erfordert die Ersteinrichtung über die Garmin Connect™ App oder die Garmin Express™ Software
2 Details unter Garmin.com/ataccuracy
3 Für Sicherheits- und Tracking-Features gelten Anforderungen und Einschränkungen. Details unter Garmin.com/safety
4 Dies ist kein medizinisches Produkt und ist nicht für die Diagnose oder Überwachung eines medizinischen Zustands vorgesehen; Details unter 

Garmin.com/ataccuracy. Pulse Ox ist nicht in allen Ländern verfügbar.

Android is a trademark of Google LLC.

Weiteres Zubehör unter Garmin.com

VIVOSMART® 5 S/M 

WECHSELARMBAND Silikon 

Schwarz 

Art.Nr.:

EAN:

010-13201-00

0753759295554

VERPACKUNG

LOGISTIKDATEN

PASSENDES ZUBEHÖR

Verpackungsabmessungen 6,9 x 14,1 x 6,2 cm

Verpackungsgewicht 106 g (S/M) | 114 g (L)

Verpackungseinheit 1 Stück

Master Carton Abmessungen 37,1 x 29,5 x 30,0 cm

Master Carton Gewicht 6,1 kg (S/M) | 6,4 kg (L)

Master Carton Menge 40 Stück

LIEFERUMFANG

1x VIVOSMART 5

1x Lade-/Sync-Kabel

1x Dokumentation

UVP: 29,99 €

VIVOSMART® 5 S/M 

WECHSELARMBAND Silikon 

Weiss

Art.Nr.:

EAN:

010-13201-01

0753759295561

UVP: 29,99 €

VIVOSMART® 5 S/M 

WECHSELARMBAND Silikon 

Mint 

Art.Nr.:

EAN:

010-13201-02

0753759295578

UVP: 29,99 €

VIVOSMART® 5 L 

WECHSELARMBAND Silikon 

Schwarz 

Art.Nr.:

EAN:

010-13201-04

0753759295592

UVP: 29,99 €

LADE-/SYNC-KABEL

Art.Nr.:

EAN:

010-12983-00

0753759254445

UVP: 24,99 €


